
 

 

 

1 

Gdańsk, 03.09.2024 

 

 

Szanowni Państwo 
 

W ramach realizacji projektu pt. Gdański Kod Rodzicielski fundacja Dbam o Mój Zasięg ma przyjemność zaprosić 
wszystkich dorosłych mieszkańców naszego miasta na webinary, które odbędą się we wrześniu tego roku. 
 
Webinar nr 1 
Kiedy?  15 września 2025, godzina 19:00 – 20:30 
Temat:  Dlaczego dzieci potrzebują kontaktu z naturą – edukacyjne i  

rozwojowe korzyści kontaktu z przyrodą 
Prowadząca: PAULINA PATRO, założycielka Nature Coaching Institute,  

przewodniczka kąpieli i terapii leśnej, ekspertka w dziedzinie  
wellbeing, pedagożka, akredytowana Coach & Mentor EMCC,  
certyfikowana konsultantka kryzysowa. Szkoleniowiec, trener  
odporności psychicznej. Autorka książki i kart „Dzieci w Naturze” 
dzięki którym promuje proste i dostępne sposoby wprowadzania 
dzieci w świat przyrody. Absolwentka Uniwersytetu Rzeszowskiego 
wydział Pedagogiczny i Akademii Leona Koźmińskiego. 
Wykładowczyni SGGW na kierunku “Terapia lasem” oraz w 
Instytucie Nauk Technicznych, Leśnych i Rolniczych na kierunku 
„Gospodarka w ekosystemach rolnych i leśnych”. 

 
Link do spotkania: https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/dlaczego-
kontakt-z-natura-jest-nam-potrzebny-  

 
Webinar nr 2 
 Kiedy?  18 września 2025, godzina 19:00 – 20:30 
Temat:  Mądry rodzic to wie 
Prowadzący: JACEK WALKIEWICZ - psycholog, członkek Stowarzyszenia  

Profesjonalnych Mówczyń i Mówców (www.mowcy.pl). Od  
trzydziestu lat aktywnie uczestniczy w rozwoju i edukacji  
dorosłych. Jest autorem programów szkoleniowych i wykładów  
dla ponad 800 firm. Prywatnie ojciec czwórki dzieci, pasjonat  
turystyki kempingowej oraz starych samochodów 

 
Link do spotkania: https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/madry-
rodzic-to-wie-jacek-walkiewicz  
 

Z pozdrowieniami  
 

dr Maciej Dębski  
Fundacja Dbam o Mój Zasięg  

tel. 512 474 482  
email: m.debski@dbamomojzasieg.com  
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